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*** CORPORATION
ぎゅって 巻頭特集「時間をかけない夕ご飯」について

1

ぎゅって4月号（3/9配布）では、編集巻頭記事で「時間をかけない夕ご飯」を予定しています。

共働き家庭の夕食の時刻は平均18時55分（※）。夕食作りにかける時間は30分前後（※）。帰宅前から（ときには週末から）夕食のメニューを考える
ものの、夕食の献立は悩みのタネ。そんなワーママの負担を軽減すべく、カット野菜や缶詰活用術、味付け冷凍保存など、手軽に・時短で作れるお助
けメニューを紹介します。（※2018年ぎゅって調べ）※内容は変更になる場合があります

夕食作りへの関心が高まる同号にて、時短食材や夕食作りに役立つアイテムなどの、広告出稿のご検討をお願いいたします。

【ぎゅって】

広告ページ

センターより前面に割付

※特集内容・展開は変更になることがあります。

※広告出稿が決定した際は、巻頭特集に近い前面（センターより前ページを確約）にて広告を掲載させていただきます。

編集記事 巻頭特集

3.7P

時間をかけない夕ご飯

掲載号 2021年4月号（2021年3月9日発行）

掲載エリア 首都圏版205,678部、関西版 80,716部、東海版63,050部



巻頭特集 3.7ページ

広告スペース ディスプレイ広告 または ペイドパブリシティ



申込締切 2021年1月19日（火）



*** CORPORATION
掲載料金
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●【ぎゅって】 広告料金（税別、ディスプレイ広告制作費別）

エリア
ペイドパブリシティ ディスプレイ広告

１ページ １ページ

首都圏版 ￥1,400,000 ￥1,200,000 

首都圏版+関西版 ￥1,700,000 ¥1,450,000

全国3版セット ￥2,100,000 ￥1,800,000
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食品関連掲載事例

イオンリテール｜あんふぁん･ぎゅって 12月号｜ペイドパブリシティ 1ページ 石井食品｜あんふぁん 11月号｜ペイドパブリシティ 1ページ



*** CORPORATION
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食品関連掲載事例

フードリエ｜ぎゅって 4月号｜ディスプレイ広告 1ページ 森永乳業｜ぎゅって 12月号｜ペイドパブリシティ 1ページ



*** CORPORATION
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食品関連載事例

日本ハム｜ぎゅって2017年 6月号｜時短企画 ペイドパブリシティ２ページ



*** CORPORATION
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食品関連載事例

和光堂｜ぎゅって2015年 11月号｜ペイドパブリシティ１ページ+働くママのリアルライフ連動
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食品関連載事例

ヤマキ｜ぎゅって 2017年12号｜食育企画 ペイドパブリシティ 2ページ
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食品関連載事例

エスビー食品｜ぎゅって 2018年４月号｜裏表紙+ペイドパブリシティ４ページ
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宅食関連載事例

パルシステム生活協同連合会｜ぎゅって4月号｜ディスプレイ1ページ



*** CORPORATION
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ローソン｜ぎゅって3月号｜ディスプレイ1ページ ローソン｜ぎゅって4月号｜ペイドパブリシティ1ページ

宅食関連載事例
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参考データ 働くママの夕食・料理について 2018年2/15~3/4実施 Webアンケート

家で自炊をする頻度【平日の夕食】
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