
生活を彩る工夫を大切にしたい

ママ自身が主役の
「共感メディア」

平均年齢
35.5歳

（n=1046）

71.1％が
専業主婦

（n=1046）

世帯年収
平均

632.7万円
（n=1035）

20～24歳 1.0% 200万円未満 2.2%

200～300万円台 
12.6%

400～
500万円台 
36.0%

800～　　
900万円台 

12.5%

600～　　
700万円台 

28.1%

45～49歳 3.4% そのほか
3.1%

1000万円以上 8.5%

25～29歳
8.6%

30～34歳
34.2%

フルタイム
ワーク
6.8%

専業主婦
71.1%

パート・ 
アルバイト

19.0%

35～39歳
35.5%

40～44歳
17.3%

「あんふぁん」を読む時間帯

1位  平日の午後 ……………… 34.6%
2位  平日の就寝前 ………… 26.9%
3位  平日の午前中 ………… 19.9%

（n=1981）2019年Webアンケートより

時短のその先、
笑顔の暮らしを

気持ちに寄り添う
「ママ友メディア」

世帯年収職　業年　齢

平均年齢
34.1歳

（n=447）

96.7％が
働くママ

（n=447）
※専業主婦は下の子の

育休中など

世帯年収
平均

760.0万円
（n=443）

20～24歳 1.8% 200万円未満 2.5%

200～300万円台 
9.9%

400～
500万円台 
21.0%

800～　　
900万円台 

19.4% 600～700万円台 
23.2%

45～49歳 1.8%

1000万円以上 
24.0%

25～29歳
14.3%

30～34歳
38.3% フルタイムワーク 64.7%

専業主婦
3.4%

そのほか
6.2%

パート・
アルバイト
25.7%

35～39歳
33.6%

40～44歳
10.3%

「ぎゅって」を読む時間帯

1位  平日の就寝前 ………… 40.7%
2位  平日の夕食後 ………… 24.5%
3位  休日 ………………………………… 23.8%

（n=1107）2019年Webアンケートより

子の年齢 ……………………  3～6歳の幼稚園児
時間感覚 ……………………  自由に動けるのは 

平日10～13時半ごろだけ。 
「自分のために使える時間がない」

子育てへの気持ち …  「きちんとしたい」
子育ての情報源 ……  大切なのは「ママ友」からの口コミ
家事・暮らし ……………  さりげなく 

オシャレな部屋にする工夫。 
平均より少しだけステキな 
暮らしがしたい

夫の存在 ……………………  外で働き、ママと子を守ってくれる。
休日は家族と過ごす

親子の
　　時間

行事

三世代
関心事

こんな読者です！

世帯年収職　業年　齢

子の年齢 ……………………  0～6歳の保育園児
時間感覚 ……………………  「子育て・家事にかける時間が足りない」
子育てへの気持ち …  「仕事は大切、でも今は子育てが一番大切」
子育ての情報源 ……  Webも使うけれど、 

保育園の先生からの助言は欠かせない
家事・暮らし ……………  家事は便利家電・サービスをフル活用。 

「ポイントを押さえて、抜けるところは抜く」
夫の存在 ……………………  子育てにおけるパートナー

時短
こんな読者です！

関心事
パパとの役割分担

仕事と育児の両立

2 0 2 0

7
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働くママの 
時間生まれる 
心ほどける
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保 育 園 児 と マ マ の 情 報 誌無料



抗菌作用が
１週間
持続！

子どもたちが大好きな大型ブロックを「イータック抗菌化ウエットシート」で拭く長島駿先生

主任の小林緑先生

イータック抗菌化ウエットシート（左）／メーカー希望小売価格726円（60枚入り）、
イータック抗菌化スプレーα（250ml）／同1408円
※全てのウイルス・菌に対して効果があるわけではありません

子どもたちのスモックにスプレーする須藤友海先生

水で洗っても抗菌作用が
1週間続くヒミツ
「イータック」で拭いたり、スプレー
したりすると、対象物の表面に抗菌
成分が化学的に結合、固定します。
そのため、水拭きをしても効果は持
続します。スプレー直後だけでなく、
1週間ウイルス・菌を寄せ付けません。

「イータック®」を使っている幼稚園をのぞいてみました！

みんなが触れる場所や物を“抗菌バリア”
冬のウイルス・菌対策を手軽に！
身の回りのものを手軽に“除菌・抗菌”できる「イータック」から、便利な
ウエットシートが新登場！　スプレータイプと一緒に早速愛用しているという、
めぐみ幼稚園（東京都立川市）をのぞいてみました。

問い合わせ　エーザイ　℡0120-161-454  受付時間／月～金曜9:00～18:00、土・日曜、祝日9:00～17:00

http://www.eisai.jp/etak/ イータック 検索

お
部
屋
の
中
の
菌
対
策
に
！

ウ
エ
ッ
ト
シ
ー
ト
の
登
場
で

も
っ
と
使
い
や
す
く

　「冬
は
一
年
の
中
で
も
子
ど
も
た
ち

の
お
休
み
が
多
く
な
る
季
節
。
こ
れ
ま

で
も
、
ウ
イ
ル
ス
や
菌
対
策
に
試
行
錯

誤
し
て
き
ま
し
た
が
、
イ
ー
タ
ッ
ク
の

お
か
げ
で
先
生
た
ち
の
負
担
が
ぐ
っ
と

少
な
く
な
り
ま
し
た
」
と
話
し
て
く
れ

た
、
め
ぐ
み
幼
稚
園
の
小
林
緑
先
生
。

　昨
年
は
、「
イ
ー
タ
ッ
ク
抗
菌
化
ス

プ
レ
ー
α
」
を
教
室
の
テ
ー
ブ
ル
や
カ

ー
テ
ン
、
ト
イ
レ
の
手
す
り
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
と
こ
ろ
に
シ
ュ
ッ
！

　「し
っ

か
り
菌
対
策
が
で
き
た
か
ら
か
、
体
調

を
崩
す
子
ど
も
が
例
年
よ
り
少
な
か
っ

た
気
が
し
ま
す
」。

　「イ
ー
タ
ッ
ク
」
は
、
ス
プ
レ
ー
し

た
部
分
の
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
を
除
去
す

る
と
同
時
に
抗
菌
成
分
が
表
面
を
〝
バ

リ
ア
〞
す
る
よ
う
に
定
着
す
る
持
続
型

抗
菌
成
分
。
乾
燥
し
た
後
も
抗
菌
作
用

が
１
週
間
持
続
し
、
菌
の
付
着
を
防
ぎ

ま
す
。
皮
膚
一
次
刺
激
性
試
験
、
眼
刺

激
性
試
験
実
施
済
み
で
す
。

　さ
ら
に
今
年
は
、
ウ
エ
ッ
ト
シ
ー
ト

が
新
登
場
。
ス
プ
レ
ー
が
不
向
き
だ
っ

た
電
気
ス
イ
ッ
チ
、
リ
モ
コ
ン
類
、
細

か
い
部
品
が
多
い
お
も
ち
ゃ
な
ど
に
ぴ

っ
た
り
！

　幼
稚
園
だ
け
で
な
く
、
お

う
ち
で
も
活
躍
し
て
く
れ
そ
う
で
す
。

ウイルス対策特集

抗菌作用が
１週間
持続！

ウエットシート
が

新登場！

細かいところも
拭きやすくて
いいですね！

布地にはスプレーで

子どもたちがよく触る
いすの背もたれも
ウエットシートで

「イータック」は、シュッとスプレーし
たり、サッとひと拭きしたり、とにかく
手軽なのがいいですね。基本の手洗い・
うがいも忘れずに、子どもたちと元気
に冬を乗り越えたいと思います。

ノンアルコール
タイプ

262020.1　東京

食育企画 こども
リサーチ

保育士
リサーチ

ウーマン
リサーチ

時短企画

毎号2社限定の人気企画
「おうちで食育」は、読者
が登場するペイドパブリシテ
ィと、ママに役立つレシピペ
ージがセットに。

未就学児のママ・パパ
を対象に、育児関連商
品・サービスのアンケー
ト調査を実施し、結果を
ランキング形式で発表。
No.1ロゴや調査データ
をマーケティングに活用
できます。

保育士・幼稚園教諭の有
資格者を対象にしたアンケ
ート調査。「商品・サービス
を実際に利用した人」の推
奨度や利用率・満足度を
調査。推奨度が一定の基
準を満たした場合は、保育
士推奨認
定商品とし
て発表・リリ
ースします。

忙しい保育園ママに子ども
との時間を作ってもらうべ
く、商品・サービスに関
連するアンケート記事を掲
載。注目率を高め、ペイド
パブリシティにつなげる企
画です。

（山崎製パン／ 2019年9月・
10月合併号あんふぁん掲載）

（パルシステム／
2019年6月号ぎゅって掲載）

形態 A4判変形／オールカラー
発行  月刊／年11回（8月を除く） 

※私立幼稚園連合会・連盟・協会、加盟幼稚園の	
　承認・協力を得て配布しています	
※静岡版・栃木版の発行は年4回

配布方法　 幼稚園の先生から園児へ「手渡し」、 
園児からママへ「手渡し」されます。 先生から園児へ

毎月1回、幼稚園へ
お届け 園児からママへ

先生からママへ

あんふぁん ぎゅって

ぎゅって

（エーザイ／ 2020年	
年末年始号あんふぁん掲載）

園イベント

商品を園児・ママに体験してもらうイベントや、商品を利
用したランチパーティーなどを、あんふぁんがコーディネイ
ト・運営します。
※�1/2ページ以上の紙面掲載が必要

園取材・モニター

あんふぁん・ぎゅってフェス
読者の応募が殺到す
る人気イベントです。
協賛ブースやワークシ
ョップ、ステージ、サ
ンプリングなど多彩な
プロモーションで来
場者にアプローチ。

園で先生や園児に
実際に商品を使っ
てもらい、その様子
や声を誌面などで紹
介。アンケート結果
を商品POPなどに活
用することも可能で
す。「園で使った商品」
「先生のおすみつき
商品」としてアピール
できます。

園児サンプリング
対象となる園に商品
を説明し、配布了承
を得てからお届けし
ます。園児1人に1
個ずつ配布し、ママ
に渡して各家庭で使
用。ママの商品理解
をより浸透させます。

プロモーション

園数 部数
ペイドパブリシティ ディスプレイ広告

ハガキ貼付
※モノクロ

1ページ 1/2ページ 1ページ 1/2ページ 1/3ページ

首都圏版

中面

3,951園 205,678部 1,400,000 870,000 1,200,000 750,000 500,000 800,000

関西版 961園 80,716部 700,000 450,000 600,000 400,000 280,000 500,000

東海版 624園 63,050部 500,000 320,000 440,000 280,000 200,000 300,000

首都圏＋関西
セット 4,912園 286,394部� 1,700,000 1,050,000 1,450,000 900,000 630,000 1,200,000

首都圏＋東海
セット 4,575園� 268,728部� 1,450,000 900,000 1,250,000 775,000 540,000 1,000,000

関西＋東海
セット 1,585園 143,766部 1,050,000 650,000 900,000 560,000 390,000 700,000

フルエリア3版セット 5,536園� 349,444部� 2,100,000 1,300,000 1,800,000 1,100,000 770,000 1,350,000

指定面
(首都圏＋関西セット)

表2・表3
4,912園 286,394部

- - 1,600,000 - - -

表4 - - 1,770,000 - - -

指定面
(フルエリア3版セット)

表2・表3
5,536園 349,444部

- - 2,000,000 - - -

表4 - - 2,200,000 - - -

広告料金配付エリア
全国3版（5,536園）

●右記のハガキ貼付料金は、モノクロの場合です。
カラーはモノクロの1.5倍の料金となります。
●小冊子・ポスターなどハガキ以外の貼付はハガ
キ貼付料金の2倍となります。形状・重さにより貼
付できないものもあります。事前にご確認ください。
貼付位置の指定はお受けできません。

ハガキ・小冊子について

広告サイズ

関西

東海

首都圏

表4（1P） 天地234mm×左右182mm

表2・表3・中面 天地246mm×左右182mm

1/2P 天地114mm×左右165mm

1/3P（縦） 天地229mm×左右61mm

ハガキ 天地150mm×左右100mm

形態 B5判変形／オールカラー
発行  首都圏 年10回 （5・6・7・9・10・11・12・1・2・3月発行） 

関西 年8回 （5・6・7・9・11・12・1・3月発行） 
東海 年7回 （5・7・9・11・12・1・3月発行） 
※2020年度発行スケジュール	
※（公社）全国私立保育園連盟、加盟保育園ほかの承認・協力を得て配布しています

配布方法　 保育園の先生が連絡BOXやバッグに入れたり、手に取りやすいところに設置してママの手
へ届きます。 
※一部を都心のオフィスで働くママに、職域で配布しています。

保育園へお届け

●右記のハガキ貼付料金は、モノクロの場合です。
カラーはモノクロの1.5倍の料金となります。
●小冊子・ポスターなどハガキ以外の貼付はハガ
キ貼付料金の2倍となります。形状・重さにより貼
付できないものもあります。事前にご確認ください。
貼付位置の指定はお受けできません。

ハガキ・小冊子について

広告サイズ

配付エリア
全国12版（5,219園）

●幼稚園・保育施設を通じた配布という媒体特性上、掲載をお断りさせていただく業種がございます。また、新規出稿広告主様、既存広告主様の場合も掲載商材・サービスによっては、事前に内容を確認させていただきます。予め、ご了承ください。　●料金にはディスプレイ広告制作費および消費税は含まれません。　●広告面の特殊加工・DVDの貼付・表2見開き等につきましては、申し込み締切日、料金等別途ご相談ください。　●表紙まわり広告の掲載につきましては、事前にお問い合わせください。	
●キャンセル規定に関しては右記Webページをご参照ください。　●https://www.sankeiliving.co.jp/cancellation/

表4（1P） 天地270mm×左右210mm

表2・表3・中面1P 天地284mm×左右210mm

1/2P 天地132mm×左右190mm

1/3P（縦） 天地264mm×左右70mm

ハガキ 天地150mm×左右100mm

東京
神奈川
千葉
埼玉

東北

東海

北海道

静岡

関西

広島

九州

園数 部数
ペイドパブリシティ ディスプレイ広告 ハガキ貼付

※モノクロ1ページ 1/2ページ 1ページ 1/2ページ 1/3ページ

首
都
圏

東京版 708園 105,777部 800,000 500,000 700,000 450,000 300,000 500,000
神奈川版 446園 78,244部 600,000 380,000 530,000 340,000 230,000 300,000
千葉版 362園 58,660部 500,000 320,000 440,000 280,000 200,000 250,000
埼玉版 388園 75,700部 500,000 320,000 440,000 280,000 200,000 300,000

関西版 615園 128,533部 800,000 500,000 700,000 450,000 300,000 500,000
東海版 373園 65,552部 600,000 380,000 530,000 340,000 230,000 300,000
北海道版 553園 44,129部 500,000 320,000 440,000 280,000 200,000 250,000
東北版 485園 63,771部 500,000 320,000 440,000 280,000 200,000 250,000
栃木版 250園 35,000部 400,000 250,000 300,000 200,000 150,000 230,000
静岡版 237園 35,000部 400,000 250,000 300,000 200,000 150,000 230,000
広島版 448園 37,000部 400,000 250,000 300,000 200,000 150,000 230,000
九州版 354園 34,300部 450,000 280,000 400,000 250,000 175,000 230,000

東京＋関西セット 1,323園 234,310部 1,300,000 800,000 1,100,000 700,000 500,000 800,000
東京＋関西＋東海セット 1,696園 299,862部 1,700,000 1,050,000 1,450,000 950,000 650,000 1,050,000
首都圏4版セット 1,904園 318,381部 2,000,000 1,200,000 1,600,000 1,080,000 730,000 1,200,000

首都圏＋栃木5版セット 2,154園 353,381部 2,330,000 1,400,000 1,830,000 - - 1,400,000
首都圏＋関西5版セット 2,519園 446,914部 2,500,000 1,500,000 2,000,000 1,200,000 800,000 1,500,000

首都圏＋関西＋東海6版セット 2,892園 512,466部 2,900,000 1,750,000 2,400,000 1,450,000 1,000,000 1,700,000
9版セット

（広島・栃木・静岡除く） 表2・表3 4,284園 654,666部 - - 3,600,000 - - -

10版セット
（栃木・静岡除く） 中面 4,732園 691,666部 4,100,000 2,580,000 3,450,000 2,180,000 1,530,000 2,500,000

フルエリア
12版セット 中面 5,219園 761,666部 4,700,000 3,000,000 3,860,000 2,500,000 1,755,000 2,885,000

※「あんふぁん」の部数は（一社）日本ABC協会認証部数です。2019年1月~6月平均（2020年3月創刊の静岡版、年末年始号創刊の栃木版を除く）　※北海道版、広島版、栃木版
は一部保育園にも配布しています。また広島版は配布部数のうち一部設置となります　※静岡版・栃木版の発行は年4回（2020年度下期は12月・3月）の予定です　※9版セット（広島・
栃木・静岡除く）料金は表２・表３のみ適応となります　※2頁以上の場合はお問い合わせを

広告料金

時間を買って生まれる
笑顔の暮らしを応援！
「買っちゃえ！時間」宣言
も継続展開中

「あんふぁん」「ぎゅって」では、それぞれ年間テーマを掲げ、
誌面の巻頭特集や企画、イベントなどで展開していきます。

2020年度オリジナルコンテンツ

みつけようコドモノチカラ
幼児期の子どもが“今持っている
力”を見つけて育てることが、将
来を生き抜く力となるという考えの
元、多面的にアプローチ。

あんふぁん
チームで“ぎゅって”つながろう
自分の回りの人 を々、助け合い・
支え合いの“チーム”と考え、チー
ム育児を提案。保育園時代のマ
マライフを応援します。

ぎゅって

99.8% アンケートなどで意見を寄せてくれる「メルマガ会員」。読
者モデルとして誌面に登場する「くらぶ会員」はタイアップに
活用でき、ママのリアルな声で読者に魅力的に伝えられま
す。さらに、読者ママブロガー集団「あんふぁんメイト」、「ぎ
ゅってブロガー」も。誌面やWebで活躍中です。

読者組織を活用してリアルな
声を発信

あんふぁんWeb
メルマガ会員
全国：約75,000人

※2020年5月現在

あんふぁんメイト	 78人
ぎゅってブロガー	103人
（読者ブロガー）	
あんふぁん・ぎゅってくらぶ
（誌面にも登場）
首都圏：約	1,260人	
関　西：約	 680人

あんふぁんWebで活躍する「あんふぁんメイト」、ぎゅっ
てWebで活躍する「ぎゅってブロガー」は、読者を代表す
るスペシャルサポーター。サイト内で日々の生活を綴った
ブログを更新。等身大の読者の視点で自分の興味や関
心事を発信しています。新しいもの、楽しいことが大好
きで情報感度が高く、「一芸あり」のメンバーも多数。読
者ママたちの共感を呼ぶ情報発信力が魅力です。

巡回スタッフ（首都圏）が
幼稚園・保育園へ定期訪問
幼稚園の先生・保育園の保育士にご意見な
どをヒアリングし、その声を生かして誌面内
容やプロモーションを構築。園と常に密なコ
ミュニケーションを図ることでさまざまな展開
が可能です。

誌面活用事例 リサーチ事業

43万人の女性に対し、
様 な々テーマについて調
査。「自分に合った商品・
サービスを賢く選びたい」と
いう声に応え、利用率や
満足度などをランキング
形式で発表。No.1ロゴや
調査データ
も活用でき
ます。

女性が選ぶ
電気圧力鍋
利用率

栃木


